
個人利用ポイントカード利用案内 

【個人利用ポイント利用条件】熊川地域体育館 

① 対象  個人利用を利用した方(トレーニング・クライミング利用含む) 

 

② 期限  2024.10.14～2024.11.14 

 ※特典の有効期限：全 8ポイントが貯まってから 1ヶ月となります。 

 

③ 特典  教室１回無料券プレゼント！  

教室１回無料券対象教室 ※詳細は教室案内をご覧ください。 

曜日 教室名 対象 

月 エンジョイ軽スポーツ 高齢者 

火 リフレッシュエクサ １６歳以上 

火 楽しい軽スポーツ 中高年 

水 高齢者筋トレ 高齢者 

木 球技スポーツ １６歳以上 

木 いきいきエアロ １６歳以上 

金 さわやかエアロ １６歳以上 

金 ZUMBA １６歳以上 

土 みんなでインディアカ １６歳以上 

 

【注意事項】 

・本カードは他人への貸与・譲渡はできません。（本人のみ有効） 

・福生・熊川地域体育館のみ有効となります。（中央体育館は対象外） 

・ポイントの押印は１日に 1回までとなります。※両館合わせて１日１回となります。 

・捺印完了で次回より、特典として教室一回無料券を利用できます。 

・受付の際に利用券と一緒にカードをご提示下さい。  

※カードを忘れた場合、後付けは出来ません。 

・現金との引き換えは致しません。 

・盗難・紛失等に伴うポイント失効につきましては、一切の責任を負いかねます。 

・カードを忘れた場合、後付けは出来ません。 

・カード 2枚でのポイントの合算はいたしかねます。 

・当日参加型教室の登録証をお持ちでない方は、当日に登録していただきます。 

  

【お問合せ先】 

福生地域体育館 

℡042-530-8811 

熊川地域体育館 

℡042-552-1980 



個人利用ポイントカード利用案内 

【個人利用ポイント利用条件】福生地域体育館 

④ 対象  個人利用を利用した方(トレーニング利用含む) 

 

⑤ 期限  2024.10.14～2024.11.14 

 ※特典の有効期限：全 8ポイントが貯まってから 1ヶ月となります。 

 

⑥ 特典  教室１回無料券プレゼント！  

教室１回無料券対象教室 

曜日 教室名 対象 曜日 教室名 対象 

火 たのしいエアロ １６歳以上 金 金曜卓球倶楽部 １６歳以上 

火 骨盤体操 １６歳以上 金 シェイプアップヨガ １６歳以上 

火 ナイトヨガ １６歳以上 金 さわやか軽スポーツ 中高年 

水 ストレッチピラティス １６歳以上 土 かんたんバンドストレッチ １６歳以上 

水 かんたんエクササイズ 中高年 日 サンデーエクササイズ １６歳以上 

水 美尻筋トレ １６歳以上 

※教室詳細は【教室案内】をご覧ください。 
木 椅子ヨガ ４０歳以上 

木 シニアエクササイズ ５０歳以上 

木 ズンバ １６歳以上 

 

【注意事項】 

・本カードは他人への貸与・譲渡はできません。（本人のみ有効） 

・福生・熊川地域体育館のみ有効となります。（中央体育館は対象外） 

・ポイントの押印は１日に 1回までとなります。※両館合わせて１日１回となります。 

・捺印完了で次回より、特典として教室一回無料券を利用できます。 

・受付の際に利用券と一緒にカードをご提示下さい。  

※カードを忘れた場合、後付けは出来ません。 

・現金との引き換えは致しません。 

・盗難・紛失等に伴うポイント失効につきましては、一切の責任を負いかねます。 

・カードを忘れた場合、後付けは出来ません。 

・カード 2枚でのポイントの合算はいたしかねます。 

・当日参加型教室の登録証をお持ちでない方は、当日に登録していただきます。 

 

【お問合せ先】 

福生地域体育館 

℡042-530-8811 

熊川地域体育館 

℡042-552-1980 


