
2 3 4 5 6 7 8 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11
12

日時 日時 10月2日～12月25日　毎週水曜日　
午後5時～午後6時（全13回）

参加費 参加費 7800円+参加毎施設利用料70円

1 4 5 6 10 1 2 3 4 5 6 7 9 10

日時 10月2日～12月25日　毎週水曜日　 日時 10月2日～12月25日　毎週水曜日　
午後5時50分～午後6時50分（全13回）

参加費 参加費 7800円+参加毎施設利用料70円　※保護者のお迎えが必要です

1 6 7 8 10 1 2 3 4 5 6 7

日時 10月2日～12月25日　毎週水曜日　 日時 10月3日～12月26日　毎週木曜日
午後1時30分～午後2時30分（全13回） 午後4時～午後5時（全12回）

参加費 参加費 7200円+参加毎施設利用料70円

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 5 6 7 8 9 10 11
11 12
日時 10月2日～12月25日　毎週水曜日　 日時 10月3日～12月26日　毎週木曜日

午後8時～午後9時（全13回） 午後5時～午後6時（全12回）
参加費 9100円+参加毎施設利用料150円 参加費 7200円+参加毎施設利用料70円

1 4 5

日時 10月4日～12月27日　毎週金曜日
午後2時30分～午後3時30分（全13回）

参加費 9100円+参加毎施設利用料150円

1 2 3 4 5 6

日時 10月2日～12月25日　毎週水曜日　
午後3時30分～午後4時30分（全13回）

参加費 7800円+参加毎施設利用料70円

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
日時 10月2日～12月25日　毎週水曜日　

午後4時40分～午後5時40分（全13回）
参加費 7800円+参加毎施設利用料70円

X(旧Twitter)　QRコード

最新の情報はX(旧Twitter)をご確認ください。
熊川地域体育館

℡042-552-1980

  8、申込をキャンセルされる方は9月28日までにご連絡ください。

  7、体調管理に十分気を付けていただき、
       体調が悪くなった際は、指導員に申し出てください。

  9、参加中の事故については、応急処置はいたしますが責任は負いかねます。

ジュニアバスケット(初級) 〒197-0003　福生市熊川380-7

初めてのバスケット

ナイトピラティス すこやかキッズ(児童)

※10月31日休講

リラックスヨガ ～下記の注意事項を必ずご確認ください～

  5、教室開始15分前より入館可能となります。
  6、室内履き、動きやすい服装、
       水分補給用の飲み物（キャップ付）、タオルなどをご持参ください。

  1、参加費は発表後～教室の初日までに窓口にてお支払いください。
       ※初日は大変混みあいますので、事前のお支払いにご協力ください。
  2、お支払い後の返金はできません。
  3、おつりのないようにご用意ください。
  4、未入金の方は教室に参加することが出来ませんので、ご注意ください。

9100円+参加毎施設利用料150円

7000円+参加毎施設利用料150円

やさしいピラティス ジュニアバスケット

午前10時～午前11時（全13回）
9100円+参加毎施設利用料150円

コリオスパイラル すこやかキッズ(幼児)

※10月31日休講

2024年度Ⅲ期コース型教室参加者発表
※本発表は、HP(ホームページ)申込者が対象です。

フラダンス ジュニアフリースタイルHIPHOP

10月1日～12月17日　毎週火曜日　 ※10月15日、29日休
講午後2時30分～午後3時30分（全10回）


